
Cuad e r n o  d e  e j e r c i c i o s  

45
propuestas para escribir



¡Hola! Qué gusto que vengas un rato a jugar con las palabras.

A veces solo necesitamos un pequeño impulso y nuestra creatividad
hace el resto, por eso aquí te dejo 45 invitaciones a escribir. 

Te explico: este cuaderno está dividido en 5 retos y en cada uno hay 
9 propuestas. Sigue la instrucción que está al inicio de cada reto ¡y listo!

Hazlo en el orden que te apetezca, prueba distintos géneros y
extensiones, ¡diviértete! Puedes hacerlo en el propio cuaderno o en
donde te resulte más cómodo.

Si los haces todos, habrás escrito 45 textos, ¡ sin contar los
que se te pueden ocurrir una vez que empieces!

Te animo a hacer estos ejercicios sin más expectativa que pasártela bien!

¡Y,porfa, no dejes de contarme cómo te fue!

Espero que escribas mucho, porque escribir te hace bien.

Un abrazo,

Ángela. 
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Reto 1
El texto debe l levar este título:

«El jardín en el  que por f in descansé»

«La puerta abierta»

«Me duelen los pies»



«Cerrar los ojos»

«Una mano estirada»

«La pelota naranja»



«Un tesoro escondido en la niñez»

«La cocina de la abuela»

«El idioma que recién aprendí»
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«Se trataba del amor de mi vida»

«Esa es la gran pregunta»

«Su mirada era la más l impia de todas»



Reto 2 
La frase debe estar en algún lugar del texto,  menos en el  t ítulo.  

«Mientras tanto,  alguien sonríe»

«Aquella fue una cena inolvidable»

«En un lenguaje que habíamos inventado»



«Era una tarde de l luvia»

«Daba los mejores abrazos»

«Huele a café»
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Reto 3 
Escribe a partir  del enunciado (no es necesario incluirlo en el  texto)

«Un rostro famoso»

«Una visita al  zoológico»

«La alfombra que no se podía pisar»



«El día que vi  a mi doble»

«El olor de su cabello»

«Una cita muy esperada»



«Lo que dije después de cerrar la puerta»

«Una olla vacía»

«El anuncio inesperado»
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Reto 4 
Estas deben ser las últimas palabras del texto:

«Solo había un paraguas roto»

«Y así  se quedaron hasta el  amanecer»

«Solo se sirvió una taza de chocolate caliente»



«Esto es lo que cuentan los árboles»

«Todo lo demás,  menos el  globo que l levaba en la mano»

«Ese fue el  elegio más sincero»



«Es la canción que nunca olvido»

«Después vino la l luvia»

«Era la luz de la calle»



5



Reto 5
El texto debe comenzar con esta frase:

«Tenía las manos manchadas de tinta»

«Había una vez un l ibro que no se dejaba leer»

«El primer mordisco no se olvida»



«Su lengua estaba trabada»

«Eran unas escaleras infinitas»

«El dolor quedó atrás»



«El piso se sentía resbaloso»

«Aquel triufo aún emociona»

«Persigo una si lueta»



¿Lo notaste?

¡Escribir
te hace bien!



¡SIGAMOS EN
CONTACTO!

Si quieres:

Escribir tu libro o crear y terminar cualquier otro proyecto editorial.  

Mejorar tu redacción y recibir asesoría personalizada.

Aclarar dudas o validar ideas para crear o promover un proyecto, producto o

servicio.

www.escribirtehacebien.com

Escríbeme Agenda un cafecito virtual

mailto:angelafeijoo@gmail.com
https://calendly.com/angelafeijoo
https://calendly.com/angelafeijoo
http://www.escribirtehacebien.com/

